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0 Consultation gynécologique avec un frottis de dépistage du cancer du col de l'utérus
(en ordre selon les conditions de remboursement) ainsi qu'un frottis bactériologique
vaginal (prélévement tous germes, chlamydia trachomatis et neisseria gonorrhoeae de
moins de 3 mois). Un bilan sénologique est recommandé en cas d’antécédent personnel
ou familial ainsi que chez les patientes de 40ans ou plus.

0 Bilan Pelvien (a réaliser avant I'ovulation). Celui-ci est valable un an une fois les
traitements débutés. Merci de nous présenter le protocole ainsi que les clichés.

OO0 Echographie pelvienne. Echographie classique et compte des follicules antraux
(mesure du nombre de follicules <10 mm dans chaque ovaire). Cet examen est
valable un an une fois les traitements débutés.

0 Hystérosalpingographie (HSG) ou HystéroFoamSonographie (HyFoSy) pour
I'étude de la perméabilité tubaire.

[0 Hystéroscopie diagnostique ou hystérosonographie (US-SIS) pour I'étude de la
cavité utérine.

00 Bilan sanguin féminin (réalisé au jour 2 a 5 du cycle et a jeun). Celui-ci doit comporter
les analyses suivantes :

Hb, Ht, Gb, plaquettes, groupe sanguin et facteur rhésus

Sérologie :
[J Rubéole (IgG et IgM) [ Hépatite B (AgHBs, AcHBs et AcHBc)
[l Toxoplasmose (IgG et IgM) [ Hépatite C (HCV, Ig totales)
[J CMV (IgG et IgM) 71 Syphilis (1gG et IgM ou VDRL et TPHA)
0 HIV (1et2) [0 HTLV1 et 2

Si nécessaire : [ Zika
TTWNYV (fiévre du Nil occidental)
[T Cruzi
...
Bilan hormonal :
FSH, LH, PRL, E2, Progestérone, AMH, 17 OH-Progestérone, TSH, T4, Ac antithyroglobuline, Ac
antimicrosomes (anti-TPO), glycémie

O Sur indication : électrophorése de 'Hémoglobine

l Bilan sanguin masculin

Groupe sanguin et facteur rhésus

Sérologie :

1 CMV (IgG et IgM) [J Hépatite C (HCV, Ig totales)

0 HIV (1et2) [J Syphilis (IgG et IgM ou VDRL et TPHA)
0 Hépatite B (AgHBs, AcHBs et AcHBc) [0 HTLV1 et 2

O Sur indication : Bilan hormonal (TSH, T4, glycémie a jeun, LH, FSH, cestradiol,
testostérone, inhibine B)
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O Consultation téléphonique en Anesthésiologie (Hopital de la Citadelle) sur rendez-vous, au
0032 4 321 65 15.
0 Bilan génétique
1 Féminin : Caryotype, dépistage du X fragile
0 Féminin complémentaire : dépistage de I'amyotrophie spinale

[0 Masculin : Caryotype, microdélétion Y, mucoviscidose
O Spermogramme (a réaliser selon les recommandations de 'OMS 2021)

@ Toutes les analyses de biologie clinique doivent étre effectuées dans un laboratoire
d’analyses médicales agréé.

O Consultation en Psychologie
o Mme Sylvie ROBERTI ou Mme Julie BEDNAR, psychologue
Lieu : Inscription route B459 et consultation route B473 (CPMA).
Rendez-vous : 04 321 65 75.

o Mr Bruno FOHN, psychologue
Lieu : Inscription route B459 et consultation route B460 (Bureau Mr Fohn).
Rendez-vous : 04 321 65 15.

O En cas de recours a un don de gamétes : n'oubliez pas de faire votre demande par
courrier recommandé (cf document: « Informations relatives a un don de gamétes en
PMA »)

Les résultats d’examens sont a envoyer par mail sous forme de PDF a votre médecin au
CPMA UNIQUEMENT si votre prochain RDV a lieu par e-consult

Les formulaires de conventions complétés doivent nous étre renvoyés, en 2 exemplaires,
par courrier postal

~

Vous pouvez dés a présent débuter la prise de vitamines pré-conceptionnelles a base
d’acide folique 0,4 mg (1 comprimé par jour).
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