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Consultation gynécologique et frottis de dépistage du cancer du col de I'utérus
Il est important de garder un suivi régulier chez votre gynécologue en paralléle du suivi au CPMA.
Merci de demander a celui-ci de nous envoyer une copie de votre dernier frottis de dépistage.

Autofrottis
Lieu : LaboCita, route A 760 (étage -1)

Vous pouvez faire le frottis vous-méme selon les indications données par votre médecin et déposer le
prélevement directement au laboratoire. Il faut faire cet examen minimum 10 jours avant le Fertiliscan
ou I'hystéroscopie afin que les résultats soient complets. Son but est d’'exclure la présence d'une
infection ou d'un déséquilibre de la flore pouvant altérer les chances de conception.

Echographie pelvienne (Fertiliscan)
o Echographie pelvienne. Echographie classique et compte des follicules antraux ou
réserve ovarienne (mesure du nombre de follicules <10 mm dans chaque ovaire) ;
o HystéroFoamSonographie (HyFoSy) pour I'étude de la perméabilité tubaire ;
o Hystérosonographie (US-SIS) pour I'étude de la cavité utérine.

Lieux : Inscription route B459 et examen route B474.

Rendez-vous : 04 321 65 15.

Veuillez contacter l'infirmiere coordinatrice le 1er jour de vos régles (entre 9h30 et 12h30 ou entre
14h30 et 16h) pour la prise de RDV car I'examen doit étre réalisé entre le 6¢me et le 13éme jour du cycle.
Il Cet examen peut engendrer une géne dans le bas venire, raison pour laquelle vous pouvez
prendre un antidouleur 1h avant le RDV (type Buscopan®).

Evaluation de la réserve ovarienne par prise de sang
Lieu : LaboCita, route A 760 (étage -1)
La prise de sang (pour laguelle il faut étre a jeun) doit étre réalisée entre le 2éme et le 5¢me jour du
cycle (1ejour du cycle = 1erjour des régles).

Hystéroscopie diagnostique
Lieux : Hopital de la Citadelle mais sur le site Laveu (Rue des Wallons).
Rendez-vous : 04 321 76 30.
L'examen est a rédliser entre le 6¢me et le 13¢me jour du cycle. Si vos cycles sont irréguliers, il convient
de contacter le secrétariat le 1er jour de vos regles pour confirmer la date du RDV.
Celui-ci consiste en 'intfroduction d'une petite caméra dans la cavité utérine.
Il Cet examen peut engendrer une géne dans le bas ventre, raison pour laquelle vous pouvez
prendre un antidouleur 1h avant le RDV (type Buscopan®).

Bilan de réceptivité de I'endometre
Lieux : Inscription route B459 et examen route B474.
Rendez-vous : 04 321 65 75.
Merci de prendre connaissance de la feuille d’information spécifique.

Hystérosalpingographie
Lieu : Inscription route C101 et examen route C126 (Radiologie).
Rendez-vous : 04 321 48 58.
Veuillez contacter le secrétariat de radiologie le 1er jour de vos regles pour la prise de RDV car
I'examen doit étre réalisé entre le é4éme et le 13me jour du cycle.
Celui-ci, qui se déroule en radiologie, consiste a évaluer la perméabilité des trompes aprés injection
de produit de contraste dans la cavité utérine.
Il Cet examen peut engendrer une géne dans le bas ventre, raison pour laquelle vous pouvez
prendre un antidouleur Th avant le RDV (type Buscopan®).




Bilan sénologique
Lieux : Inscription route B459 et examen route B462
Rendez-vous : 04 32165 15.
Cet examen, qui se déroule en polyclinique de gynécologie, consiste & faire un bilan des seins par
échographie et/ou mammographie avant de débuter les traitements de stimulation et d'envisager
une grossesse.

Consultation en Anesthésiologie
Lieu : Inscription route 010 (rez-de-chaussée) et consultation route A152.
Rendez-vous : 04 321 65 15.

Bilan génétique
Lieu : LaboCita, route A 760 (étage -1)
Il s'agit d'une prise de sang qui peut étre préconisée avant de réaliser une fécondation in vitro. Les
prélévements doivent étre effectués en méme temps chez les 2 membres du couple. Il n'y a pas
besoin d'étre a jeun. Il faut compter 2 & 3 mois pour obtenir tous les résultats.

RDV en génétique
Lieux : Inscription route B459 et examen route B474.
Rendez-vous : 04/323.23.23 La prise de rendez-vous se réalise en contactant les rendez-vous du
Service de Génétique du CHU de Liege mais vous devez stipuler que le rendez-vous se réalise dans le
cadre de la PMA afin que celui-ci se déroule dans de meilleurs délais et au CPMA.

Spermogramme
Lieu : Inscription route B459 et examen route B472 (Laboratoire de spermiologie).
Rendez-vous : 04 321 65 75.
Veuillez respecter les consignes mentionnées sur le verso de votre demande afin d'optimaliser les
résultats de I'examen.

Prise de sang-sérologies pour Monsieur
Lieu : LaboCita, route A 760 (étage -1)
Cet examen de prise de sang peut étre réalisé d n'importe quel moment et il n'y pas de nécessité
d'étre d jeun.

RDV en endocrinologie
Lieux : Nous vous recommandons de prendre RDV au service d'endocrinologie de la Citadelle ou du
CHU de Liege (site Sart Tilman ou Brull)
Rendez-vous : a la Citadelle (04/321.65.15) ou au CHU (04/323.23.23).

Il Pour tous les examens repris ci-dessus : veillez a bien vous munir de la demande, qui vous
aura été remise par le médecin, pour vous rendre aux rendez-vous !!

Consultation en Psychologie
o  Mme Sylvie ROBERTI ou Mme Julie BEDNAR
Lieu : Inscription route B459 et consultation route B473 (CPMA).
Rendez-vous : 04 321 65 15.

Remetire votre demande de remboursement a la mutuelle

En cas de recours a un don de gametes : n'oubliez pas de faire votre demande par
courrier recommandé (cf document : « Informations relatives au recours a un don de
gametes en PMA »)

Vous pouvez des a présent débuter la prise de vitamines pré-conceptionnelles a base d’'acide
folique 0,4 mg (1 comprimé par jour).



